[arts plastiques 4 > 6 ans]

Eveil artistique
a travers
I'histoire de I'art

AV... Tu montes ou tu descends ?

Et si nous fabriquions un ascenseur
aux pouvoirs magiques qui nous
emmene ou l'on veut.

Nous pourrions monter aux étages
ou par deld la terre jusqu'au fin
fond de l'univers.. Nous pourrions
descendre & la cave ou jusqu'au
centre, au coeur de la Terre...

Et toi, si tu grimpais dans cet as-
censeur, ou irais-tu? Tu montes ou
tu descends...

Une traversée du bas vers le haut,
du haut vers le bas. Un parcours
dont les balises se trouvent dans
I'histoire de I'art, de la préhistoire &
I'art contemporain.

Un atelier destiné aux plus jeunes
et adapté au niveau de chacun-e.
Les enfants apprendront & libérer
leur créativité et & développer leur
imaginaire.

sept. a juin - Atelier hebdomadaire
mer 14:00 > 15:30
PAF 195€ - Séance d’essai10€

[arts plastiques +6 ans]

Atelier bois

Création et transformation

L'atelier est pour celles et ceux qui
aiment scier, peindre, coller, clouer,
construire et assembler et qui sou-
haitent découvrir les techniques
simples et ludiques du travail du
bois.

Cet atelier vous apprendra
quelques notions d'assemblage,
de collage, le travail & la scie, a la
lime...

Le but sera surtout de réaliser des
créations accessibles & tout le
monde (projets de marqueterie, de
fabrication de marionnettes... ) afin
de découvrir les multiples facettes

du travail du bois.

sept. ajuin - Atelier hebdomadaire

atelier #1 : mer 14:00 > 15:30
atelier #2 : mer 16:00 > 17:30

PAF 195€ - Séance d’essai 10€

[arts de la scéne +12 ans]

Thédtre ados

Les participantes de ces ateliers
poursuivent leur travail de création
théatrale en s'appuyant sur une
ceuvre originale «Frites, mensonges
& trahison». Une ceuvre écrite col-
lectivement lors de la saison 24-25.
Ces 2 ateliers sont ouverts a celles
et ceux dont I'envie est de rejoindre
un travail en cours et de s'inscrire
dans une histoire qui aborde : la vie
au collége, la popularité scolaire, les
effets et les pouvoirs des réseaux
sociaux, les choix des délégué-es
de classe, la présence de relations
toxiques, le réle de la justice...

Ces ateliers sont pour celles et ceux
qui souhaitent découvrir les mul-
tiples facettes de la création théa-
trale, depuis ses prémices jusqu'd
sa présentation finale. Aprés un tra-
vail d'interprétation et de réécriture,
leur nouvelle création sera visible
les 5, 6 et 7 juin 2026 & I'Espace
Delvaux.

sept. ajuin - Atelier hebdomadaire

atelier ados #1: 12> 14 ans
mer 14:00 > 15:30

atelier ados #3:15 > 18 ans
mer 16:00 > 17:30

PAF 195€ - Séance d’essai 10€

[arts de la scéne +8 ans]

Thédatre enfants
& ados

L'atelier offre les bases du jeu
théatral & travers I'exploration de
plusieurs techniques : texte, im-
provisation, mouvement, tout en
se nourrissant également de la
danse, de l'écriture et des arts vi-
suels. L'imaginaire et la singularité
de chaque participant-e seront les
espaces de recherche. Nourri-es
de ces multiples expériences, les
participant-es créeront ensemble
une forme thédtrale qui sera par-
tagée lors de la semaine Air(e) de
féte en juin 2026.

sept. a juin Atelier hebdomadaire

atelier enfants: 8 >10 ans
mer 14:00 > 15:30

atelier ados #2 :11>14 ans
mer 16:00 > 17:30

PAF 195€ - Séance d’essdai 10€

Mouvement(s)
pour la paix

En 2022, & l'occasion du centenaire
du Logis et Floréal, un habitant,
Sam, souhaite rendre hommage &
Jean Van Lierde. Le Logis et Floréal
propose alors aux Ateliers Vénerie
de créer, avec les habitant-es, une
ceuvre publique autour de la paix.

La question «Qu'évoque pour nous
la paix?» lance les premiers ate-
liers: affiches, slogans, symboles..
Peu d peu nait I'idée de dalles origi-
nales. Mais les débuts sont difficiles
et la participation reste faible. Une
pause est faite aprés 13 semaines.

Convaincus de Iimportance du
sujet, nous poursuivons. Un pro-
totype est présenté a la Région, et
de nouvelles personnes rejoignent
I'aventure. En février 2025, 38 en-
fants laissent leurs empreintes sur
les premiéres dalles. Depuis, une
cinquantaine de participant-es de 11
& 70 ans se sont impliqué-es.

La paix reste un chemin & tracer.

a voir

L'ceuvre finale, un trottoir de dalles
pour la paix, sera inaugurée en
février 2026 entre I'avenue du
Damier et la rue de la Hulotte.

Aunom du
choeur

Qu’est-ce que ce choeur a a dire ?

Plusieurs années ont été néces-
saires pour s'emparer de |'ceuvre
monumentale du Ring de Wagner.
Elles ont donné lieu & deux étapes
de travail: «Tout donner #1 et #2».
Elles ont fait suite aux projets «Notre
Shakespeare #1 & #2» «Notre
émerveillement #1 & #2» «Notre
Cerisaie #1 & #2»

En octobre 2024, le collectif a amor-
cé une nouvelle trajectoire, en en-
tamant une création autour de la
notion du cheeur.

En juin 2025, le public a été invité
& découvrir un processus de créa-
tion en cours, une immersion dans
un travail en train de se faire, porté
par des personnes dont le quoti-
dien n'est pas celui du monde du
thédatre, et qui vivent ici une expé-
rience inédite sur un plateau. En-
semble, ces femmes, ces hommes,
ces anciens et ces jeunes gens font
choeur.

Notre souhait est aussi de partager
avec vous l'esprit d'un chemin en-
tamé en 2009 jalonné de réflexions
sur le droit de dire ou de ne pas dire
la culture. Sommes-nous |égitime
de faire ceci ou cela ? Avons-nous
le droit de mélanger et de placer
chacun-e sur un pied d'égalité pour
faire choeur ?

Le chantier se poursuit.

a voir
sa20.06.2026 18:00
di 21.06.2026 16:00

A Espace Delvaux

Frites,
mensonges

& trahison

Un drame

au College
W.Shakespeare

Changer de forme, ne plus donner
naissance & une suite de tableaux,
développer librement un univers &
partir d’'une histoire choisie, était
le désir commun d'une quinzaine
d’adolescente's de 12 & 18 ans en
septembre 2024.

En passant par une écriture de pla-
teau, iels ont collectivement créé
une ceuvre en quatre actes, com-
posée dintrigues, de rebondisse-
ments, de dualités, de conflits...

Cette démarche initiée au sein de
plusieurs ateliers de théatre animés
par la comédienne et metteuse en
scene Nathalie Willame se poursuit
tout au long de cette nouvelle saison.

a voir

ve 05.06.2026
sa 06.06.2026
di 07.06.2026

A Espace Delvaux

Air(e) de féte
L'événement annuel du

Centre d’Expression et de
Créativité

Nous vous convions & des moments
de cléture d’'une saison riche et trés
souvent surprenante.

Rejoignez-nous pour des moments
de partage avec les participant-es
lors d’étapes de travail ou de repré-
sentations des ateliers théatre. Ve-
nez participer & des ateliers ouverts,
découvrir des performances ou des
expositions éphémeéres.

me 27.05.2026 > lu 08.06.2026
A Espace Delvaux + #& Ecuries

Scéne partagée

«Tout est pire Ia ou il n’y a pas de
théatre », Ariane Mnouchkine

Le thédatre est une pratique de I'ins-
tant, de I'éphémere et de l'imper-
manence. Mais c'est surtout et
avant tout du jeu et donc du plaisir.

Cet atelier propose une immersion
concentrée dans l'art du thédtre.
A travers une variété d'exercices,
les participant-es exploreront dif-
férentes facettes de la pratique
théatrale I'écoute, le silence,
l'improvisation, le jeu, la création
de personnages, I'écriture collec-
tive sur et en dehors du plateau, la
création d'une scéne thédatrale, le
role et la fonction de I'éclairage,...

Le théatre est d la fois un jeu et un

art ot l'on raconte des histoires,
ou les personnages se rencontrent
pour offrir une représentation du
monde.

01.10 > 17.12.2025
mer 10:00 > 13:00

& Ecuries
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Pratique de
viniyoga

Nous verrons que le yoga est une
pratique qui implique toute la per-
sonne, en proposant des exercices
ou le corps et le souffle sont concer-
nés et qui a pour but de concentrer
et d'apaiser I'esprit. C'est une pra-
tique qui permet d'avancer vers
une meilleure connaissance de soi
par le biais d'un plus grand discer-
nement, d'un profond bien-étre et
d'une vraie paix intérieure.

Le viniyoga est une approche trés
douce du yoga qui travaille en pro-
fondeur. Il est accessible & tout le
monde, quel que soit son dge et
sa forme physique. Il vous aidera
& mieux vous connaitre, & prendre
conscience et respecter les limites
de votre corps.

Atelier hebdomadaire - sept. a juin

Initiation :
jeu 10:00 > 11:00

Perfectionnement :
mer 10:00 > 11:00

PAF 215€ - Séance d’essai 10€

pratique d’éveil

Calligraphie et
mouvement

Ecriture et calligraphie japonaise
Mouvement dans I'espace

A partir du tracé sur la feuille de
papier, les formes se déploient
dans I'espace. Et inversément, vos
propres mouvements sont source
d'inspiration pour I'écriture.

Une exploration du mouvement par
la calligraphie et le mouvement
dansé s'inspirant du Butd et de la
Danse Sensible. Le mouvement dan-
sé sera au service de la calligraphie.

sept. a juin - Atelier mensuel
dim 10:30 > 13:30

PAF 30€ [ séance
matériel compris

Méditations
sonores

Concert de bols tibétains

Une vingtaine de bols tibétains, de
grands gongs, des carillons, tim-
bale océane, aquaphone, toutes
sortes de sonorités, lumiéres et
huiles essentielles: un véritable
concert pour un retour 4 soi.

Un moment pour déposer son corps
et s‘octroyer un temps de paix inté-
rieure profonde.

05.10 - 07.12 - 01.03 - 05.04 - 10.05
dim 18:00 > 19:00
dim 20:00 > 21:00
PAF 20€ [ séance

[pratique d'éveil - réservé aux femmes|

Biodanza

au féminin

«La danse est I'expression de
notre joie légitime de vivre »

Sur des musiques appropriées,
latino, jazz, afro, classiques, mu-
sigues du monde, disco... en danses
individuelles, & deux et en groupe,
une pratique réguliére permet de
déployer notre joie de vivre, d'aug-
menter notre élan vital, de renforcer
la confiance et I'estime de soi, de li-
bérer notre spontanéité et créativi-
té... Ses effets positifs sur la santé, la
gestion du stress, la qualité de nos
relations a soi, 'autre et le monde,
sont aujourd’hui reconnus scientifi-
quement.

La Biodanza s'adresse 4 toutes,
quelle que soit notre condition phy-
sique et il n'est pas nécessaire de
savoir danser, juste étre comme on
est.

sept. a juin - Atelier mensuel
jeu 13:00 > 16:00

PAF 160€ (abo 10 séances)
100€ (abo 5 séances)
25€ (1 séance)

pratique d'éveil

Méthode
Feldenkrais®

Prise de conscience par le
mouvement (PCM)

Prendre conscience & travers le
geste, la respiration, porter plus
d‘attention au corps pour s‘organi-
ser mieux, sans efforts inutiles. Sortir
du territoire des habitudes et ouvrir
le champ des perceptions.

En s'adressant & 'ensemble du sys-
téme nerveux, la méthode Felden-
krais tient compte de la personne
aussi bien sur le plan sensoriel,
émotif et intellectuel qu'au sein de
son environnement.

Atelier hebdomadaire - sept. a juin
lun 10:00 > 11:15
PAF 220€ - Séance d’essai 10€

Pratique
collective de
Tai Chi chuan
& de Qi Gong

Pratique collective - Forme longue

Retrouver une présence globale &
soi méme, plus a I'écoute. L'enraci-
nement et la fluidité, la lenteur et la
précision des gestes développent
énergie et concentration dans des
séries et une forme toujours & dé-
couvrir. Echauffement, Qi Gong, ap-
prentissage mouvement par mou-
vement de la forme longue. Initiation
aux formes & deux, applications
martiales, ressenti des postures.

Atelier hebdomadaire - sept. a juin

Tous niveaux
lun 11:30 > 13:00

PAF 230€ - Séance d’essai 10€

Thédtre adultes

Atelier pour celles et ceux qui sou-
haitent approfondir ou découvrir
I'expérience du thédatre.

Au sein de l'atelier, vous explorerez
un travail autour de la recherche de
I'émotion et de la construction du
personnage. Il y sera aussi ques-
tion d'un travail sur l'interprétation
de textes de William Shakespeare.
Cette démarche créative aboutira
a la naissance d’'une nouvelle créa-
tion intitulée « Territoire (s)» visible
dans le courant de la saison.

sept. a juin - Atelier hebdomadaire
lun 19:30 > 21:30
PAF 260€ - Séance d’essai 10€

Le clown...un

personnage
généreux

Etre clown c’est jouir d'une certaine
liberté, échapper a la routine, lais-
ser libre cours & son imagination
et trouver son équilibre. Les clowns
sont autant de personnages qui
sommeillent en chacun de nous.
L'atelier propose d‘aller & leur ren-
contre, d'apprivoiser cette muilti-
tude de personnages fabuleux et
de les laisser s’exprimer. L'essence
du clown, dans le sens le plus pur,
est la combinaison de I'innocence
et de la maturité

sept. a juin - Atelier hebdomadaire
mar 19:15 > 21:15
PAF 260€ - Séance d’essai 10€

Thédtre adultes

Le thédtre ¢a se fait a plusieurs,
c'est se rassembler pour inventer
ensemble. C'est s’autoriser & ra-
conter des petits bouts d'histoires &
d'autres qui regardent. C'est aussi
s'intéresser aux histoires des autres
et de voir comment faire pour les
assembler, les faire dialoguer.

Cet atelier dominical est l'occa-
sion, l'air de rien, d'inventer des
situations et matiéres singuliéres
et poétiques en partant des univers
des participante.s. Faire thédtre,
c'est faire avec et pour les autres.
La porte est ouverte, venez-y-voir...

sept. é juin - Atelier bi-hebdomadaire
dim 16:00 > 19:00 (une sem. sur 2)
PAF 195€ - Séance d’essai 10€

KF Tricot

Passionné-e de tricot et de crochet?
Le KF tricot est pour vous! L'occa-
sion de vous familiariser avec les
bases ou d'aborder des techniques
plus compliquées, de partager et
de transmettre vos savoirs, le tout
dans une ambiance conviviale.

Le KF tricot est aussi un lieu de
création qui a fait fleurir un Jardin
suspendu, naitre une Vénus et ses
mille fleurs, un tapis Iézard et le V de
Vénerie!

Atelier hebdomadaire - sept. a juin
jeu 14:00 > 16:00
gratuit




